TRIDUO DE PREPARACAO PARA A SOLENIDADE DE CORPUS CHRISTI

3°DIA: A EUCARISTIA FORMA COMUNIDADE

MOTIVACAO

< C. Celebramos hoje o terceiro dia de nosso triduo em preparacao para a solenidade de
Corpus Christi. Esta solenidade esta intimamente ligada a instituicdo da Eucaristia, pois
é o dia em que manifestamos publicamente 0 nosso amor para com a Eucaristia. A
Eucaristia é a grande riqueza da Igreja, pois € o préprio Cristo que se da a nos através
do pdo e do vinho consagrado. A Eucaristia edifica a Igreja, pois quem celebra a
Eucaristia se compromete com Jesus Cristo e com a comunidade. Nossa Diocese de S&o
Carlos, dos anos de 2020 a 2023, continuara se esforcando para formar Comunidades
eclesiais Missionérias, seguindo as Diretrizes Gerais da A¢do Evangelizadora da
Igreja no Brasil 2019 — 2023.

J 7 CANTO INICIAL ' 3

'L
Padre: Estamos aqui reunidos em nome do Pai, e do Filho e do Espirito Santo (pode ser cantado)
P: Cologquemo-nos em adoracao a Jesus, que permanece conosco, manifestando seu amor.

1. SAUDACAO E EXPOSICAO DO SS. SACRAMENTO

2. CANTO EUCARISTICO (enquanto se faz a exposicdo do SS. Sacramento): a escolher
P: Gracas e louvores se deem a todo momento (3x)
Resposta: Ao Santissimo e Divinissimo Sacramento

PALAVRA DE DEUS

C. A Eucaristia nos leva a este amor oblativo de Jesus e nos torna Corpo de Cristo. Diz Santo Agostinho:
“Aquilo que vedes sobre o altar de Deus [...] € 0 pdo e o célice - isto vos asseguram 0s V0ssos proprios olhos.
Ao invés, segundo a fé que deve formar em vos, 0 pdo é o corpo de Cristo, o calice é o sangue de Cristo. [...]
Se quereis compreender [0 mistério] do corpo de Cristo, escutai 0 apostolo que disse: “Vos sois o corpo de
Cristo e seus membros” (1Corl12,27). Se vos, portanto, sois 0 Corpo ¢ os membros de Cristo, sobre a mesa
do Senhor esta posto o mistério que sois vos: recebei o mistério que sois vos. Aquilo que sois, respondei:
Amém, e respondendo o subscreveis. Diz-se a ti de fato: O Corpo de Cristo, e tu respondes: Amém. Sé
membro do Corpo de Cristo, a fim de que seja auténtico o teu Amém?,

R. O amém que respondemos na comunhao me compromete com a comunidade.

C. Participar da celebracdo eucaristica, comungar o Corpo e 0 Sangue do Senhor, significa tornar cada vez
mais intima e profunda a propria pertenca aquele que morreu e ressuscitou por nos.
R. Participar da eucaristia significa comprometer-se totalmente com Jesus Cristo.

C. Mas a Eucaristia nos compromete também com o corpo eclesial, com a Igreja. E notdria a identificacéo
que faz Santo Agostinho entre o corpo eclesial e o corpo sacramental de Cristo. A comunhdo do Corpo de
Cristo compromete com o ser corpo de Cristo, conduz ao ser Igreja, a edificagdo da Igreja.

R. Quem comunga o Corpo de Cristo, se compromete com a comunidade.

C. Assim, uma comunidade eucaristica vai se desenvolvendo nas suas diversas dimensdes: o testemunho, a
comunhdo, a caridade, a missao — evangelizagao, etc. Por isso, a afirmacdo de Bento XVI: “Nao poderiamos
abeirar-nos da mesa eucaristica sem nos deixarmos arrastar pelo movimento da missdo que, partindo do
proprio Coragéo de Deus, visa atingir todos 0os homens; assim, a tensdo missionaria é parte constitutiva da
forma eucaristica da existéncia crista”?.

R. A Eucaristia nos compromete com a missao.
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P. Oucamos o Evangelho de S&o Lucas: os discipulos de Emaus (Lc 24, 13-35).

3. CANTO DE ACLAMACAO AO EVANGELHO (a escolha)
4. PROCLAMACAO DO EVANGELHO de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo Lucas (Lc 24, 13-35).

REFLEXAO

P. Quando reconhecem Jesus no partir do Pao, os dois discipulos imediatamente retornam para Jerusalém,
para anunciar aos outros o que tinham vivido, experimentado. A Palavra lhes fez arder o coracdo e a
Eucaristia os levou ao reconhecimento. Em Jerusalém se encontra a comunidade reunida. Jerusalém ndo é
mais a cidade da esperanca falida, do sepulcro desolador, mas a cidade da Eucaristia, da Pascoa. Estes dois
discipulos tinham abandonado Jerusalém e, por isso, estavam desolados, sem esperanca, tristes. Ndo viam
mais futuro, tudo parecia ter terminado. Jerusalém representa a comunidade.

R. Quem abandona a comunidade vai se esfriando no seu amor para com Jesus Cristo.

P. A comunidade é fundamental na nossa vida, no nosso caminho de fé. E na comunidade que mantemos o
nosso coracgdo aquecido, que nos alimentamos da Palavra de Deus, que nos alimentamos da Eucaristia, que
cantamos, rezamos, que mantemos 0 nosso coragao aquecido no seguimento de Jesus Cristo.

R. Na comunidade somos Igreja.

P. Papa Francisco ao comentar o texto biblico dos discipulos de Emadus, ele diz: “Os dois discipulos tinham
fugidos de Jerusalém. Eles se afastam da “nudez” de Deus. Estdo escandalizados com o falimento do Messias,
em guem haviam esperado e que agora aparece irremediavelmente derrotado, humilhado, mesmo apos o
terceiro dia. O mistério dificil das pessoas que abandonam a Igreja; de pessoas que, apos deixar-se iludir por
outras propostas, consideram que a Igreja — sua Jerusalém — nada mais possa lhes oferecer de significativo e
importante. E assim seguem pelo caminho sozinhos, com a sua desilusao” .

R. Tantos irmaos nossos seguem na vida sozinhos e desiludidos.

P. Olhando para esta citacdo dos discipulos de Emaus, Papa Francisco nos recorda que é preciso “uma Igreja
capaz de fazer companbhia, de ir além da simples escuta: uma Igreja que acompanha o caminho pondo-se em
viagem com as pessoas; uma lIgreja capaz de decifrar a noite contida na fuga de tantos irmdos e irmés de
Jerusalém...”.

R. Como fez Jesus, queremos uma Igreja que acompanhe as pessoas nos caminhos da vida.

P. Como ja dito anteriormente, Jerusalém representa a comunidade, a Igreja, ainda que esta cidade tenha sido
hostil com Jesus. Mas foi l& que os apostolos esperaram o dom do Espirito Santo, la que a comunidade cristd
foi crescendo. De 14 que partiu 0 Evangelho para 0 mundo. Em Jerusalém estdo os grandes bens que Deus
nos da: a Palavra de Deus, os sacramentos, Maria, etc.

R. Queremos ser uma comunidade viva e atuante!

(Ap6s um momento de siléncio, cantar um Refrdo Oracional de algum Canto Eucaristico)

SILENCIO

C. As Diretrizes Gerais da Ag¢ao Evangelizadora da Igreja no Brasil 2019 — 2023 se centram na comunidade
Eclesial Missionaria. Esta é apresentada pela imagem da casa, “Construg¢do de Deus” (1Cor 3, 9). A casa
entendida como “lar”, acentua a perspectiva pessoal, comunitaria e social da evangelizacdo. Criar um lar é
criar familia, é aprender a se sentir unidos aos outros mais além dos vinculos utilitarios ou funcionais, unidos
de tal maneira que sintamos a vida um pouco mais humana. A casa evoca comunhao, proximidade relacional
e lugar onde viver. Essa casa € a comunidade eclesial missionaria.

R. A casa é a comunidade eclesial.
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P. A comunidade Eclesial Missionaria € sustentada por quatro pilares: Pilar da Palavra (iniciacdo a vida
cristd e animacéo biblica da vida e da pastoral); Pilar do Pao (liturgia e espiritualidade); Pilar da Caridade
(servico a vida plena) e Pilar da Acdo Missionéria (estado permanente de misséo).

R. Queremos ser discipulos missionarios.

C. E desejo de nossos bispos, no proximo plano Pastoral, continuar a edificar a Comunidade Eclesial
Missionaria a partir dos quatro pilares, olhando e animando a vida dos diversos setores da nossa Igreja
Particular. Estes pilares — Palavra, P&o, Caridade e A¢do Missionaria — correspondem a natureza mesma
da Igreja, que busca em seu tesouro coisas novas e velhas (Mt 13, 52).

R. A Igreja é Casa da Palavra, do Pao, da Caridade e da Miss&o.

5. CANTO EUCARISTICO OU UM REFRAO ORANTE (a escolha)

SUPLICA

P: Ao Senhor, que caminha ao nosso lado e faz arder nossos coragdes, fagcamos nossos pedidos com confianca
e cheios de esperanca.

C. Os discipulos de Emaus caminhavam tristes e decepcionados. Por todas as pessoas que se decepcionaram
na fé, por aqueles que perderam a alegria de crer na vida nova que vem de Deus, nds vos suplicamos:
R. Quando a noite chegar, fica conosco, Senhor!

C. Os discipulos de Emaus ndo conheceram Jesus durante a caminhada. Por todas as pessoas que vivem
distraidas e ndo percebem a presenca de Deus em suas vidas, nés vos suplicamos:
R. Quando a noite chegar, fica conosco, Senhor!

C. Os discipulos de Emaus reconheceram o Senhor ao partir o pdo. Por todas as pessoas que ndo procuram a
Eucaristia como encontro com o Senhor ressuscitado e por aqueles que nunca participam da Eucaristia, nos
vos suplicamos:

R. Quando a noite chegar, fica conosco, Senhor!

C. Os discipulos de Emaus voltaram para anunciar a Ressurreicdo do Senhor. Por toda a Igreja, para que
nunca se canse de anunciar que o Senhor ressuscitou e esta vivo e presente entre nos, nos vos suplicamos:
R. Quando a noite chegar, fica conosco, Senhor!

C. Os discipulos de Emaus contaram o tinha acontecido no caminho. Por nossas familias e comunidades,
para que o testemunho de vida cristd e a esperanca renovada em cada encontro fraterno sejam mensagens de
sua ressurreicao, sobretudo nesse tempo de pandemia, nés vos suplicamos:

R. Quando a noite chegar, fica conosco, Senhor!

P - Fica sempre conosco, Senhor. Fica conosco quando a noite chegar. Fica conosco na alegria da ressurreicéo
para ouvirmos vossa Palavra que faz arder nosso coracao e iluminar nossa estrada, pois cremos e professamos
gue sempre estas presente entre nds, vos que Viveis e reinais pelos séculos dos séculos:

R - Amém!

EXORTACAO

C. O Amor que celebramos e recebemos, por sua natureza, pede para ser comunicado a todos. O amor conduz
a missao. Por isso, “a Eucaristia ¢ fonte e apice nao s6 da vida da Igreja, mas também da sua missao: “Uma
Igreja autenticamente eucaristica ¢ uma Igreja missionaria™3,

R. Quem se alimenta da eucaristia, se compromete com a missao.

P. A experiéncia do amor de Deus por nds nos abre a dindmica de também ser capaz de amar, torna a nossa
existéncia dom de amor. O amor de Cristo dilata o coracdo, insere a existéncia humana na dindmica do éstase,
do sair de si, se tornando dom de amor na evangeliza¢do, na missdo e na caridade.

R. Quem experimenta o amor de Cristo se torna missionario, missionaria.
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C. Cada cristdo ¢ missionario na medida que se encontrou com o amor de Deus em Cristo Jesus, “todos
somos chamados a dar aos outros o testemunho explicito do amor salvifico do Senhor, que, sem olhar as
nossas imperfeicdes, nos oferece a sua proximidade, a sua Palavra, a sua forca, e d4 sentido a nossa vida”*.
O amor de Cristo experimentado vai tornando a Igreja casa da Misséo.

R. Quem experimenta o amor de Deus se torna missionario.

P. A Eucaristia arrasta-nos neste amor oblativo de Cristo. Somos envolvidos na dindmica da sua doacao,
tornando-se comunhdo no seu corpo e no seu sangue. A unido com Cristo é também unido com todos 0s
outros pelos quais ele se entregou.

R. Quem se alimenta da Eucaristia faz da vida um dom de servi¢o e amor.

C. Na Eucaristia Cristo vem corporalmente a nés, para continuar a sua acdo em nos e através de nos. Assim,
deve-se entender o ensinamento de Jesus sobre o amor. Uma Eucaristia que ndo se traduza em amor
concretamente vivido, é em si mesma fragmentaria. (Deus Caritas est, 13-14).

R. A Eucaristia tem que se traduzir em amor concretamente vivido.

P. Neste sentido, toda a atuacdo caritativa da Igreja, toda a acdo da Igreja pelos pobres, pelos necessitados €
fruto da nossa opgdo de fé, nasce da nossa fé, por isso, papa Bento XVI e papa Francisco tém afirmado que
a Igreja ndo é uma ONG. “A acdo pratica resulta insuficiente se ndo for palpavel nela o amor pelo homem,
um amor que se nutre do encontro com Cristo. A intima participacao pessoal nas necessidades e no sofrimento
do outro torna-se assim um dar-se-lhe a mim mesmo: para que o dom ndo humilhe o outro, devo nédo apenas
dar-lhe qualquer coisa minha, mas dar-me a mim mesmo, devo estar presente no dom como pessoa”( Deus
Caritas est 14). A Igreja é a casa da caridade.

R. Na caridade nédo dou coisas, dou a mim mesmo, me torno presente no dom.

C. Assim, a Eucaristia que comungamos traduz-se em realidade concreta na nossa capacidade de amar, diante
da face concreta do outro. A caridade é um imperativo da fé. Nosso amor pela Eucaristia se torna concreto
através da doacéo alegre e generosa na vida de nossas comunidades e paroquias.

R. A caridade ¢ um imperativo da fé.

P. Quem se alimenta da Eucaristia assume a vida da sua paroquia, da sua comunidade. Este se torna
corresponsavel pela manutencdo da sua comunidade através do dizimo, se envolve nas pastorais ou
movimentos, se compromete com a caridade. Quem comunga o Corpo de Cristo, edifica o corpo de Cristo,
que é a Igreja.

R. Quem comunga a Eucaristia se compromete com a Igreja.

ADORACAO

P: lluminados pela Palavra de Deus, voltemos 0 nosso cora¢do em adoracao a Jesus Eucaristico, repetindo
a suplica dos discipulos de Emauls: Permanece conosco, Senhor!

1. CANTO TAO SUBLIME
Té&o sublime Sacramento, adoremos neste altar,
Pois 0 Antigo Testamento deu, ao Novo, seu lugar.
Venha a fé, por suplemento, os sentidos completar.
Ao eterno Pai cantemos, e a Jesus, o Salvador.
Ao Espirito exaltemos, na Trindade eterno amor.
Ao Deus uno e trino demos a alegria do louvor. Amém.

P: Do ceu lhes destes o pao
R: Que contém em si todo o sabor
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P: Oremos. Deus, que, neste admiravel Sacramento, nos deixastes 0 memorial de VVossa paixdo, concedei-
nos tal veneracdo pelos mistérios do Vosso Corpo e do Vosso Sangue, que experimentemos sempre em nos
a sua eficacia redentora. Vs que sois Deus, com o Pai, na unidade do Espirito Santo. Amém.

(Béncao do SS. Sacramento)

Bendito seja Deus

Bendito seja Deus!

Bendito seja seu Santo nome!

Bendito seja Jesus Cristo, verdadeiro Deus e verdadeiro homem!
Bendito seja 0 nome de Jesus!

Bendito seja seu sacratissimo Coracao!

Bendito seja seu preciosismo sangue!

Bendito seja Jesus, no Santissimo Sacramento do altar!
Bendito seja o Espirito Santo Paraclito!

Bendita seja a grande Mae de Deus, Maria Santissimal
Bendita seja a sua Imaculada Conceicao!

Bendita seja sua Gloriosa Assungéo!

Bendito seja 0 nome de Maria, Virgem e Mae!
Bendito seja Sdo Jose seu castisimo esposo!

Bendito seja Deus, em seus anjos e em seus santos!

Deus e Senhor nosso, protegei a vossa Igreja, dai-lhe santos pastores e dignos ministros; derramai as vossas
béngéos sobre 0 nosso Santo Padre 0 Papa, sobre 0s nossos Bispos, sobre 0 nosso paroco e sobre todo o clero;
sobre o chefe da Nacdo e do Estado e sobre todas as pessoas constituidas em dignidade, para que governem
com justica. Dai ao povo brasileiro, paz constante e prosperidade completa. Favorecei, com os efeitos
continuos da vossa bondade, o Brasil, este bispado, pela paroquia em que habitamos, a cada um de nés em
particular, e a todas as pessoas por quem somos obrigados a orar, ou que se recomendaram as nossas oragoes.
Tende misericordia das almas dos fiéis, que padecem no purgatério; dai-lhes, Senhor, o descanso e a luz
eterna.
(Pai-nosso, Ave-maria, Gloria ao Pai)

CANTO EUCARISTICO

(Enquanto o Santissimo é guardado no Tabernaculo, cantemos juntos!)

P: Permanegamos em comunhdo com o Senhor e em comunhdo com 0s irmaos, e que 0 Senhor sempre nos
guarde e proteja de todo mal. Amém.
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