TRIDUO DE PREPARACAO PARA A SOLENIDADE DE CORPUS CHRISTI

20 DIA: EUCARISTIA, PRESENCA DO SENHOR NO MEIO DE NOS

MOTIVACAO

Neste segundo dia de preparacao para a celebracdo de Corpus Christi queremos, a partir
dos discipulos de Emaus, meditar sobre a “Eucaristia, presen¢a do Senhor no meio de
nés”. As Diretrizes para a A¢ao Evangelizadora da Igreja no Brasil 2019 — 2023, fala do
Pilar do Pdo: liturgia e espiritualidade. O segundo elemento forte, do texto dos
discipulos de Emaus é o reconhecimento de Jesus ao partir o pao. Estamos reunidos
como comunidade que coloca a Eucaristia no centro de sua vida. N&do podemos viver
sem a Eucaristia, pois este pdo é o préprio Cristo que nos alimenta na caminhada do dia
a dia.

CANTO INICIAL

1. SAUDACAO E EXPOSICAO DO SS. SACRAMENTO

Padre: Estamos aqui reunidos em nome do Pai, e do Filho e do Espirito Santo (pode
ser cantado)
P: Cologuemo-nos em adoracao a Jesus, que permanece conosco, manifestando seu amor.

2. CANTO EUCARISTICO (enquanto se faz a exposicdo do SS. Sacramento): a escolher
P: Gracas e louvores se deem a todo momento (3x)
Resposta: Ao Santissimo e Divinissimo Sacramento

PALAVRA DE DEUS

P: A Eucaristia é o grande dom que o préprio Jesus nos ofereceu. Encontramos a narragdo da instituicdo da
Eucaristia na primeira epistola de Sdo Paulo aos Corintios (1Cor 11,23-26) e também nos Evangelhos
sindticos (Lc 22,19-20; Mt 26,26-28; Mc 14,22-24). Sdo Jodo tem um belissimo capitulo sobre a Eucaristia,
0 capitulo 6 do seu Evangelho, no qual apresenta Jesus como o péao da vida, que é a Eucaristia.

R. A Eucaristia é o pdo da vida

C. Vamos meditar os ensinamentos de Paulo. A celebracdo da Eucaristia, na comunidade de Corinto, deu
margens a alguns inconvenientes. O agape fraterno (uma refei¢cdo que se fazia no inicio das comunidades
cristas) ao invés de levar os participantes a ter um espirito de caridade, a fim de celebrar mais dignamente o
banguete eucaristico, havia se convertido numa espécie de banquete, onde a caridade ja ndo era observada,
0 que impedia de participar dignamente na ceia do senhor (11, 17-22). E nesse contexto que S&o Paulo narra
a instituicdo da Eucaristia.

R. Quem se alimenta da Eucaristia vive a caridade.

C: Paulo inicia mostrando o que recebeu do Senhor através da tradicdo. A Eucaristia era celebrada todos 0s
domingos, como € hoje, pela Igreja apostolica e pos-apostdlica (At 2,42).
R. O domingo é o dia que a comunidade se reline para celebrar a Eucaristia

P. Sdo Paulo narra o que ele recebeu do Senhor: “Na noite em que ia ser entregue, o Senhor Jesus tomou 0
pao e, depois de dar gracas, partiu-o e disse: isto € 0 meu corpo entregue por vés. Fazei isso em meméria
de mim. Do mesmo modo, depois da ceia, tomou também o célice, dizendo: Este calice é a nova alianga no
meu sangue. Todas as vezes que dele beberdes, fazei-o em memoria de mim” (1Cor 11, 23-25).

R. Este péo é Cristo, este vinho é Cristo.
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C. Pao e vinho, alimentos essenciais para um judeu se tornam o Corpo e Sangue de Cristo. Depois da
consagragdo, o pdo ndo é mais péo, ele é o Corpo de Cristo. O vinho, ndo é mais vinho, mas o Sangue de
Cristo.

R. Este péo é Cristo, este vinho é Cristo.

C. A palavra “corpo” significa carne, a pessoa viva, a humanidade de Jesus entregando-se todo inteiro pelos
discipulos, como se entregara todo inteiro na cruz. “Este calice ¢ a nova alianga em meu sangue”: identificar
0 vinho com o Sangue de Jesus, simboliza aqui “toda pessoa”. “Este sangue é o sangue da nova alianga”: a
alianga faz a ligag¢do profunda que unia o Antigo Israel com Deus e o fazia “seu povo”.

R. Este péo é Cristo, este vinho é Cristo.

P: Oucamos agora, com o coragdo de discipulos e discipulas o texto dos discipulos de Emaus.

3. CANTO DE ACLAMAGAO AO EVANGELHO (a escolher)

4. PROCLAMAGAO DO EVANGELHO de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo Lucas (Lc 24, 13-35).

REFLEXAO

P. Jesus se senta a mesa com os discipulos e parte 0o pdo com eles. Este gesto deve ser visto a luz da
interpretacdo do evangelista. Partir o pdo e pronunciar a bencéo durante a refei¢do era um ato ordinario para
qualquer judeu piedoso. Gesto, porém rico de significado, de simbolismo. A partilha do pdo € mais do que
hospitalidade, ¢ a partilha da mesa que faz com que o héspede se torne irmao. E como se fosse uma cerimonia
de alianca, de amizade. Este gesto deve ser lido a luz daquilo que Jesus tinha feito na tltima ceia (Mt 26,26;
Mc 14,12; Lc 22,19; 1Cor 11,24), a luz da Eucaristia. E Jesus, que ressuscitado, se d& aos discipulos na
caridade perfeita da Eucaristia.

C: Séo Lucas expde os dois meios para se chegar ao reconhecimento de Jesus: as Escrituras e o partir do
pdo; e os apresenta coligados. Somente a explicacdo das Escrituras ndo produziu nos discipulos o
reconhecimento; o partir do pdo é o momento em que se verifica a descoberta de Jesus. A explicacdo e
compreensdo das Escrituras, colocadas em relagdo com o messianismo paciente de Jesus, preparam e
dispdem ao encontro com Ele e ao seu reconhecimento, por meio do partir do pdo. No encontro com Jesus,
por meio do péo partido, a Eucaristia, a pessoa é transformada pela efusdo da alegria que Ihe é comunicada.
(Apos um momento de siléncio, cantar um Refrdo Oracional de algum Canto Eucaristico)

SILENCIO

P. O dom de Cristo sacrificado por nds tem como finalidade a criacdo do Novo lIsrael, que somos nés, sua
Igreja. A alianca recorda o incansavel amor com que Deus, desde a cria¢do, tratou 0 homem: amou como
amigo, prometeu a salvacdo depois do pecado, escolheu os patriarcas, libertou Israel do Egito, 0 acompanhou
pelo deserto, o introduziu na terra, e lhe abriu a esperanca do Messias e do Espirito Santo. A alianca plasma
momento por momento toda a existéncia de Israel. Prometida como Nova e Eterna alianca na pregacao dos
profetas, esta é vista como principio divino que reside na profundidade dos coracdes, e de dentro, do mais
profundo do coracdo orienta e influencia toda a vida (Jr 31,31-34; Ez 36,26-27).

R. A Eucaristia é o memorial da Nova Alianca

C: Coligando a Eucaristia com a alianga, Jesus quer dizer que a Eucaristia nos concede forgas para nos
deixarmos atrair totalmente pelo movimento do amor misericordioso de Deus, anunciado no Antigo
Testamento, celebrado definitivamente na Pascoa e que culmina na plenitude escatoldgica, na espera de sua
vinda. Jesus diz: “quem come deste pao vivera eternamente”.

R. A Eucaristia nos fortalece na caminhada do dia a dia.
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C: Na Eucaristia, celebramos o memorial daquilo que somos: “Povo da Nova e Eterna Alianga”. Celebramos
a nossa identidade. Somos envolvidos na dindmica do seu amor misericordioso, tocamos o apice do amor de
Cristo por nos. Nas palavras do Papa Bento XVI: “Em sua morte de cruz cumpre-se aquele virar-se de Deus
contra Si proprio com o qual Ele Se entrega para levantar o homem e salvd-lo — amor em sua forma mais
radical”?.

5. CANTO EUCARISTICO OU UM REFRAO ORANTE (a escolher)

SUPLICA

P: Confiantes no amor de Deus que permanece conosco e nos revela o caminho a seguir, elevemos a Ele
nossos pedidos e intercedamos por todos 0s que anseiam por uma vida digna.

1. Fortalecei nossas vidas com a vossa presenca, Senhor, para que possamos caminhar com serenidade e
sermos capazes de gestos de solidariedade neste tempo de pandemia, rezemos:
R: Permanece conosco, Senhor!

2. Orientai nossas celebracdes eucaristicas, para que sejam a manifestacdo sincera da nossa fé e 0 nosso
testemunho de comunhé&o diante do mundo, rezemos:
R: Permanece conosco, Senhor!

3. Renovai nossos coragdes em cada Eucaristia, para que sejamos cada vez mais solidarios e assumamos a
missao de anunciar o Evangelho, rezemos:
R: Permanece conosco, Senhor!

4. Olhai com misericordia para toda a humanidade neste momento de tribulacdo, amparando as vitimas
desta pandemia e concedendo-nos a graca da libertacdo deste mal, rezemos:
R: Permanece conosco, Senhor!

5. Por todos os que estéo enfrentando necessidades materiais por causa desta pandemia, para que sejam
iluminados e fortalecidos pelo Vosso Santo Espirito e amparados por nossa solidariedade, rezemos:
R: Permanece conosco, Senhor!

P: Reconhecemos, Senhor, a vossa presenca no meio de nos, manifestagdo do vosso amor gratuito e
misericordioso, que renova a nossa vida e nos faz instrumentos da vossa graca. Por Cristo, nosso Senhor:
T: Amem!

EXORTACAO

P: A experiéncia dos discipulos de Emaus, também nds a fazemos hoje. Em cada celebragdo eucaristica o
Senhor “Permanece conosco”, nos fala através da Palavra e nos alimenta através da Eucaristia.
R: Permanece conosco, Senhor.

C: A Igreja, desde as origens, celebra a Eucaristia. Os Atos dos Apdstolos narram a vida das primeiras
comunidades: “Eles eram perseverantes no ensinamento dos apostolos, na comunhao fraterna, na fragcdo do
pdo e nas oragdes” (At 2, 42). A comunhdo entre eles se expressava principalmente na celebracdo da
Eucaristia.

R: A Eucaristia gera comunhao.

1 BENTO XVI, Deus Caritas est, 12.
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C: Também hoje nos reunimos todos os domingos para a celebracdo da Eucaristia. Todas as a¢6es da Igreja,
todas atividades pastorais, conduzem para a Eucaristia, porque nela fazemos memoria do sacrificio redentor
de Cristo, do mistério da sua morte e ressurreicao.

R: A Eucaristia é o centro da vida da comunidade.

C: “A celebragio eucaristica, memoria do sacrificio do Senhor, alimentava a esperanca do mundo que ha de
vir (1Cor 11,17-32). Essa realidade implicava em trilhar um caminho pascal, para viver no mundo sem ser
do mundo™?.

R: A Eucaristia alimenta a nossa esperanca.

C: Os ritos, sinais, orac0es, gestos e preces da Celebracdo Eucaristica devem conduzir os fiéis ao encontro
com o Senhor, pois é Ele quem nos fala em cada celebracdo; que se coloca no meio de nds através da
comunidade reunida. E Ele mesmo que nos alimenta na Eucaristia.

R: Ele estd no meio de nos.

C: Diante dos problemas e dificuldades da vida no dia a dia, temos a certeza de que ndo estamos sozinhos, o
Senhor esta conosco, caminha conosco e nos sustenta.
R: O Senhor nos alimenta com a Palavra e a Eucaristia.

C: A Eucaristia vai agindo no interior da pessoa, vai purificando a consciéncia, la onde nascem as decisdes
e até mesmo a rejeicdo a Deus. Ela vai transformando o ser humano por dentro, vai os cristificando.
R: A Eucaristia molda o nosso coragao de discipulos missionarios

C: A Eucaristia nos compromete com a missdo. Uma Igreja autenticamente eucaristica € uma Igreja
missionaria. Ndo podemos reservar para nés o amor de Cristo que celebramos na Eucaristia. Por isso, a
Eucaristia é fonte e apice nao s6 da vida da Igreja, mas também da missdo. Ndo ha nada de mais belo do que
encontrar-se com Cristo, viver de Cristo e comunica-lo aos outros.

R: A Eucaristia nos conduz para a missao.

P: Na Eucaristia celebramos o centro da missdo: o amor redentor de Cristo. No centro do anuncio e do
testemunho do missionério estd o amor de Cristo; amor que € experimentado de forma viva na Eucaristia.
Da Eucaristia brota a missdo, ela deve despertar em cada catélico o forte desejo de anunciar e testemunhar
Jesus Cristo, pois 0 amor por natureza se dilata, sai de si, vai ao encontro dos outros como dom.

R: Da Eucaristia brota a missao.

ADORACAO

P: lluminados pela Palavra de Deus, voltemos 0 nosso coracdo em adoracdo a Jesus Eucaristico, repetindo
a suplica dos discipulos de Emaus: fica conosco, Senhor!

6. CANTO TAO SUBLIME
Té&o sublime Sacramento, adoremos neste altar,
Pois o Antigo Testamento deu, ao Novo, seu lugar.
Venha a fé, por suplemento, os sentidos completar.
Ao eterno Pai cantemos, e a Jesus, o Salvador.
Ao Espirito exaltemos, na Trindade eterno amor.
Ao Deus uno e trino demos a alegria do louvor. Amém.

2 Diretrizes Gerais da A¢do Evangelizadora no Brasil 2019 — 2023, 93.
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P: Do céu lhes destes o pdo
R: Que contém em si todo o sabor

P: Oremos. Deus, que, neste admirdvel Sacramento, nos deixastes 0 memorial de Vossa paixao, concedei-
nos tal veneracdo pelos mistérios do Vosso Corpo e do Vosso Sangue, que experimentemos sempre em nos
a sua eficécia redentora. Vs que sois Deus, com o Pai, na unidade do Espirito Santo. Amém.

(Béncao do SS. Sacramento)

Bendito seja Deus

Bendito seja Deus!

Bendito seja seu Santo nome!

Bendito seja Jesus Cristo, verdadeiro Deus e verdadeiro homem!
Bendito seja 0 nome de Jesus!

Bendito seja seu sacratissimo Coracgéo!

Bendito seja seu preciosismo sangue!

Bendito seja Jesus, no Santissimo Sacramento do altar!
Bendito seja o Espirito Santo Paraclito!

Bendita seja a grande Méae de Deus, Maria Santissima!
Bendita seja a sua Imaculada Conceigao!

Bendita seja sua Gloriosa Assuncéo!

Bendito seja 0 nome de Maria, Virgem e Méae!
Bendito seja S&o José seu castisimo esposo!

Bendito seja Deus, em seus anjos e em seus santos!

Deus e Senhor nosso, protegei a vossa Igreja, dai-lhe santos pastores e dignos ministros; derramai as
vossas béncaos sobre 0 nosso Santo Padre o Papa, sobre 0s nossos Bispos, sobre 0 nosso paroco e sobre todo
o clero; sobre o chefe da Nacédo e do Estado e sobre todas as pessoas constituidas em dignidade, para que
governem com justica. Dai ao povo brasileiro, paz constante e prosperidade completa. Favorecei, com 0s
efeitos continuos da vossa bondade, o Brasil, este bispado, a paréquia em que habitamos, a cada um de nos
em particular, e a todas as pessoas por quem somos obrigados a orar, ou que se recomendaram as nossas
oracdes. Tende misericordia das almas dos fiéis, que padecem no purgatorio; dai-lhes, Senhor, o descanso e
a luz eterna.

(Pai-nosso, Ave-maria, Gloria ao Pai)
CANTO EUCARISTICO

(Enquanto o Santissimo € guardado no Tabernéculo, cantemos juntos!)

P: Permanecamos em comunhdo com o Senhor e em comunh&@o com 0s irmé&os, e que 0 Senhor sempre nos
guarde e proteja de todo mal. Amém.
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